¥ Associazione Carmminatori Escursionisti Roma - O.CER.
Sito: www.camminatoriescursionistiif
mail. infoecamminaroriescursionisti.ir

da Domenica 19 a Domenica 26 Luglio 2026
SETTIMANA IN FRIULI, NELLE ALPI CARNICHE:
ARTA TERME, UDINE, TOLMEZZ0, GEMONA, SAN DANIELE
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In Carnia si arriva per scelta, non per caso, per godere di vallate e vette e scoprire la vita
autentica di queste montagne.

Abitata da millenni da un popolo che non ha mai perso la sua fierezza, la Carnia conserva
tra le sue montagne un patrimonio culturale e religioso peculiare, rappresentato da resti
archeologici romani e tipici borghi rurali, piccole pievi e riti celtici.

Dai tracciati pit dolci delle colline, alle vette maestose del Parco naturale delle Dolomiti
Friulane, il piacere della scoperta non trova mai fine, tra cascate, canyon e laghi d'alta
quota.

Le occasioni di visita qui sono tante e si possono facilmente combinare per costruire una
vacanza perfetta: natura incontaminata, storia, arte, tradizioni e una gastronomia
semplice.

Nella valle del But, Arta Terme e una rinomata stazione termale. L’acqua solfato-calcica-
sulfurea, nota fin dall’antichita romana, é ora utilizzata in moderni stabilimenti per cure
idropiniche, bagni, fanghi, inalazioni.

Alloggeremo in un hotel 3 stelle ad Arta Terme vicino alle Terme. Notevoli i luoghi da visitare
dai siti della “Grande Guerra”, alle citta ricostruite dopo il tragico terremoto del Friuli, alle
antiche citta romane, longobarde, medievali e anche militari, che rendono questo territorio
unico.

Le Escursioni sono di difficolta differenziata T e E.

- Posti limitati, consigliamo di confermate la
vostra adesione il prima possibile per non
correre il rischio di non trovare posto. Un

programma piu dettagliato verra divulgato

agli iscritti, nei prossimi mesi -




N.B. le escursioni e visite possono subire modifiche a seguito delle limitazioni sanitarie e climatiche. Il programma é puramente
indicativo, sono possibili modifiche o variazioni. I posti sono limitati prenotate per tempo, per non correre il rischio di non trovare
posto. Le prenotazioni verranno chiuse appena si raggiungera il numero massimo di persone previste.

La gita é riservata ai soci in regola con il tesseramento

TESSERA FEDERTREK: obbligatoria: € 15 adulti, € 5 minori di anni 18 - N.B. si ricorda ai partecipanti
che é obbligatoria l'esibizione della tessera e la trascrizione del numero.

COLORO CHE NON HANNO LA TESSERA, O E SCADUTA, DEVONO STAMPARE E COMPILARE IL
MODULO CHE TROVATE AL SEGUENTE LINK: https://www.camminatoriescursionisti.it/wp-
content/uploads/2024/01/Modulo-iscrizione-ACER-FederTrek.pdf

CONTRIBUTO ASSOCIATIVO DI PARTECIPAZIONE ALLA GITA SOCIALE: € 96 per nr 8 gite, da
corrispondere in loco e in contanti all'accompagnatore.

COSTI COMPRENSIVI DELLE SPESE DI AGENZIA E ORGANIZZAZIONE: € 700 e comprende:

pernotto in stanze doppie (supplemento singola 110€, cani 70€), colazione, Cene, bevande, cestino per il
pranzo, tassa di soggiorno, spese organizzative e amministrative, servizi agenzia.

SONO ESCLUSE: biglietti visite museali, visite guidate, stabilimento termale sconto 10%, altro da definire.

COSA PORTARE: Scarpe e vestiario da trekking adeguato alla stagione, giacca antivento-antipioggia,
torcia, acqua, bastoncini.

APPUNTAMENTO: Domenica 19 Luglio, da definire, (l'indirizzo preciso verra comunicato ai partecipanti
prima della partenza). Possibilita di avere un passaggio auto da Roma, salvo disponibilita.

TRASFERIMENTO(*): Auto proprie (I'autista non paga la benzina e I'autostrada)
(*)Per la divisione delle spese auto tra i passeggeri, si consiglia di applicare le tabelle ACI (€ 0,20 a Km ca - calcolo medio secondo il tipo di
vettura e il numero dei passeggeri).

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI:

Per partecipare occorre verificare la disponibilita di posti chiamando I'accompagnatore. Successivamente
i soci partecipanti dovranno versare obbligatoriamente un acconto di € 400 (la Caparra é rimborsabile
per l'intero importo, escluso diritti e spese di segreteria, se fatta prima della chiusura delle iscrizioni; le
rinunce presentate dopo i termini d’iscrizione, non sono rimborsabili se non per motivi comprovati di salute
o forza maggiore, dall’agenzia, vengono comunque trattenuti i costi e le spese organizzative sostenute).
Effettuare il pagamento tramite l'agenzia: ITACASOLUZIONI SRL BY QUATTROVACANZE - iban
IT42F0760103200001005897481.

Nella causale inserire il codice: ACER2026CARNIA e nome e cognome

AEV Mario Galassi 339 1177868

AEV Nadia Vicentini 333 5921522

Associozione afFiliata
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Escursionismo e Ambiente

Visita il sito: www.camminatoriescursionisti.it

Segui Camminatori Escursionisti - ACER su WhatsApp: https://whatsapp.com/channel /0029Vanw3rT65yDGOXcbrL2e
Metti “mi piace” alla nostra pagina ufficiale: https://www.facebook.com/CamminatoriEscursionistiAcer

Iscriviti al gruppo della nostra comunita: https://www.facebook.com/groups/145333235677984

Ricevi la newsletter:

- sulla nostra mailing list tramite: info@camminatoriescursionisti.it

- sul nostro canale WhatsApp: https://whatsapp.com/channel /0029Vanw3rT65yDGOXcbrL2e
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