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Venerdi 26 Dicembre 2025 andiamo a...

I storici 7 colli sui quali é stata fondata l'antica Roma...ricordate i nomi? (ne manca sempre
uno... un po' comei 7 nani..). | sette colli di Roma Percorn
Ebbene andremo alla ricerca dei famosi 7 colli: e

Aventino, Capitolino, Palatino, Quirinale,
Viminale, Esquilino, Celio. Con un'altezza media di
circa 50 m, sono ancora evidenti nel centro storico

della Roma moderna. Un interessante percorso che ci Marrlo
riportera con l'immaginazione indietro nel tempo.

Tanta storia, curiositd, aneddoti, spazi verdi poco  Taems
conosciuti. Occasione per ammirare ancora una volta .,
splendidi panorami della nostra citta.
Percorso ad anello.

DIFFICOLTA: T

DISLIVELLO: 150 m

LUNGHEZZA PERCORSO: 7,00 km ca.
TEMPO DI PERCORRENZA: 3,00 ore

La gita é riservata ai soci in regola con il tesseramento

TESSERA FEDERTREK: obbligatoria: € 15 adulti, € 5 minori di anni 18 - N.B. si ricorda ai partecipanti
che é obbligatoria I'esibizione della tessera e la trascrizione del numero.

COLORO CHE NON HANNO LA TESSERA, O E SCADUTA, DEVONO STAMPARE E COMPILARE IL
MODULO CHE TROVATE AL SEGUENTE LINK: https://www.camminatoriescursionisti.it/wp-
content/uploads/2024/01/Modulo-iscrizione-ACER-FederTrek.pdf

CONTRIBUTO ASSOCIATIVO DI PARTECIPAZIONE: 7 €; gratuito minori di 18 anni

COSA PORTARE: Scarpe e vestiario da trekking urbano adeguato alla stagione, giacca antivento-
antipioggia, zaino leggero, acqua.

APPUNTAMENTO: ore 9,30 metro B Circo Massimo
ARRIVO: Circo Massimo

Esquitino

Avonuno_.

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI:
AEV - ATUV Piera Volpati 342 8576000

%FederTrek

Visita il sito: www.camminatoriescursionisti.it Escursionismo e Ambiente
Segui Camminatori Escursionisti - ACER su WhatsApp:

https://whatsapp.com/channel /0029Vanw3rT65yDGOXcbrL2e

Metti “mi piace” alla nostra pagina ufficiale: https://www.facebook.com/CamminatoriEscursionistiAcer

Iscriviti al gruppo della nostra comunita: https://www.facebook.com/groups/145333235677984

Ricevi la newsletter:

- sulla nostra mailing list tramite: info@camminatoriescursionisti.it

- sul nostro canale WhatsApp: https://whatsapp.com/channel /0029Vanw3rT65yDGOXcbrL2e
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