
 
LE PASSEGGIATE VERDI DEL SABATO 

Sabato 21 Settembre 2024 andiamo a... 
CASTELLI ROMANI: MONTE TUSCOLO, FRASCATI E LE VILLE  

 

 
 

Partendo dalla Stazione di Frascati raggiugeremo Villa Falconieri e poi prenderemo il 
sentiero che ci porterà fino alla cima del Monte Tuscolo. La zona fa parte del Parco Regionale 
Dei Castelli Romani. Il sentiero attraversa boschi di leccio, castagno e querce ed è uno dei 
punti più panoramici che guarda verso la città di Roma. Raggiungeremo l'area archeologica 
dell'antica Tusculum, la cui fondazione risale all'epoca pre-romana e la cui storia 
attraversa l'epoca romana e medievale.  
Possibilità di pausa pranzo, previa prenotazione, presso una “Fraschetta” tipica, menù 
concordato tutto compreso € 15,00. 
Proseguiremo poi con la visita di Frascati e le sue “Ville”. Ritorno alla stazione di Frascati. 
 

DIFFICOLTÀ: T 
DISLIVELLO: 350 m complessivi 
LUNGHEZZA PERCORSO: 10,00 km ca. 
TEMPO DI PERCORRENZA: 5,00 ore (escluse soste) 
 

La gita è riservata ai soci in regola con il tesseramento  
TESSERA FEDERTREK: obbligatoria: € 15  adulti, € 3 minori di anni 18 - N.B. si ricorda ai partecipanti 
che è obbligatoria l’esibizione della tessera e la trascrizione del numero. 
COLORO CHE NON HANNO LA TESSERA, O È SCADUTA, DEVONO STAMPARE E COMPILARE IL 
MODULO CHE TROVATE AL SEGUENTE LINK: https://www.camminatoriescursionisti.it/wp-
content/uploads/2024/01/Modulo-iscrizione-ACER-FederTrek.pdf 
 

CONTRIBUTO ASSOCIATIVO DI PARTECIPAZIONE: 10 € ; gratuito minori di 18 anni 
 

COSA PORTARE: Scarpe e vestiario da trekking adeguato alla stagione, giacca antivento-antipioggia, 
zaino leggero, acqua. 
 

1)APPUNTAMENTO: ore 8,30 Stazione Termini ingresso P.za Cinquecento (treno per Frascati ore 8,54) 
2)APPUNTAMENTO: ore 9,30 Stazione Frascati (possibilità di parcheggio a pagamento vicino alla 
stazione), OPPURE: ore 10,00 Villa Falconieri V.le Borromini 5 Frascati (si accorcia il percorso di 
Km.2,600) 
 

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI: 
AEV Nadia Vicentini 333 5921522 
ATUV Carla D'Addio 339 5371376 
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