
 
LE PASSEGGIATE VERDI DEL SABATO  
Sabato 25 Maggio 2024 andiamo a... 

L’ANTICA CITTÀ DI SPOLETO  
 

 
 

Spoleto, non è solo la città del “Festival Dei Due Mondi” o di “Don Matteo”, ma un luogo che incanta ad 
ogni visita: la Spoleto romana, la Spoleto Longobarda, la Spoleto Medievale, l’Arte Barocca, romanica e 
rinascimentale trovano in questa città dell'Umbria una perfetta fusione di stili e di storie. 
La città antica si è sviluppata sul colle Sant'Elia alla sommità del quale c'è la Rocca Albornoziana che 
domina la Valle Umbra. 
Partendo dalla stazione, visiteremo prima la Rocca con il Ponte delle 2 Torri e poi scendendo visiteremo 
la parte antica della città: il Duomo, la casa romana, Piazza Campello con la Fontana del Mascherone, 
piazza del Mercato con la storica Fontana, l'Arco di Druso, Torre dell'Olio e Porta Fuga... e tanto altro. 
Con un percorso ad anello torneremo alla stazione. Pranzo al sacco. 
 

DIFFICOLTÀ: T 
DISLIVELLO: 100 m 
LUNGHEZZA PERCORSO: 10,00 km ca. 
TEMPO DI PERCORRENZA: 5,00 ore (escluse soste) 
 

La gita è riservata ai soci in regola con il tesseramento  
TESSERA FEDERTREK: obbligatoria: € 15  adulti, € 3 minori di anni 18 - N.B. si ricorda ai partecipanti 
che è obbligatoria l’esibizione della tessera e la trascrizione del numero. 
COLORO CHE NON HANNO LA TESSERA, O È SCADUTA, DEVONO STAMPARE E COMPILARE IL 
MODULO CHE TROVATE AL SEGUENTE LINK: https://www.camminatoriescursionisti.it/wp-
content/uploads/2024/01/Modulo-iscrizione-ACER-FederTrek.pdf 
 

CONTRIBUTO ASSOCIATIVO DI PARTECIPAZIONE: 10 € ; gratuito minori di 18 anni 
Costi facoltativi: entrata Rocca di Albornoz € 7,50, entrata Casa Romana € 3,00 
 

COSA PORTARE: Scarpe e vestiario da trekking urbano adeguato alla stagione, giacca antivento-
antipioggia, zaino leggero, acqua 
 

1)APPUNTAMENTO: ore 7,50 Stazione Tiburtina: treno RV 4724 ore 8,13 (€ 10,50) - lo stesso treno parte 
alle 8,02 dalla Stazione Termini (solitamente al Binario 2 est) 
2)APPUNTAMENTO: ore 10,15 Stazione di Spoleto 
ARRIVO: Stazione Spoleto 
 

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI: 
AEV Nadia Vicentini 333 5921522 
ATUV Carla D'Addio 3395371376 
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