
 
LE ESCURSIONI DEL MARTEDÌ: Percorsi alla scoperta della natura, del benessere e del patrimonio storico 

archeologico di Roma e del Lazio, in località facilmente raggiungibili con i mezzi pubblici 
 

Martedì 30 Gennaio 2024 
TREK & SONG A LATINA, CITTÀ DI FONDAZIONE 

 

 
 

Latina città di fondazione a seguito della bonifica delle paludi pontine realizzata nel secolo 
scorso, ha appena compiuto i primi 90 anni ed è quindi tra le più giovani città italiane. 
Ciononostante il centro storico vanta interessanti edifici attraverso i quali si può scoprire il 
gusto estetico e l’organizzazione degli spazi in voga a quel tempo. 
Inizieremo l’escursione con la visita del Museo Duilio Cambellotti, poliedrico artista molto 
attivo in quegli anni, e proseguiremo con la visita guidata del Museo della Terra Pontina 
(ingresso offerta libera) che ci farà ripercorre, attraverso i numerosi reperti esposti, le 
entusiasmanti vicende che hanno visto sorgere una città al posto di desolati luoghi infestati 
dalla malaria. Proseguiremo quindi il cammino cittadino, eseguendo il repertorio canoro 
proposto per l’escursione. 
 

DIFFICOLTÀ: T/E 
DISLIVELLO: irrilevante 
LUNGHEZZA PERCORSO: 12,00 km ca. 
TEMPO DI PERCORRENZA: 6 ore 
 

La gita è riservata ai soci in regola con il tesseramento 
TESSERA FEDERTREK: obbligatoria: € 15 adulti, € 5 minori di anni 18 - N.B. si ricorda ai partecipanti 
che è obbligatoria l’esibizione della tessera e la trascrizione del numero. 
(COLORO CHE NON HANNO LA TESSERA, O È SCADUTA, DEVONO STAMPARE E COMPILARE IL 
MODULO CHE TROVATE AL SEGUENTE LINK: https://www.camminatoriescursionisti.it/wp-
content/uploads/2023/03/Modulo-iscrizione-ACER-2023.pdf 
 

CONTRIBUTO ASSOCIATIVO DI PARTECIPAZIONE: 10 €; gratuito minori di 18 anni 
 

COSA PORTARE: Scarpe e vestiario da trekking urbano adeguato alla stagione, giacca antivento-
antipioggia, zaino leggero, acqua, mascherina, soluzione disinfettante, guanti. 
 

APPUNTAMENTO: ore 9,30 a Latina, Piazza del Popolo 
treno regionale da Roma Termini n. 12655 delle ore 8:06 con arrivo a Latina alle 8:49 + bus urbano. 
Ritorno a Roma da Latina scalo con treno regionale ogni mezz’ora dalle 17:10 
 

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI: 
AEV Piera Volpati 342 8576000 
AV Salvatore Iovine 333 4626252 
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