
 
LE ESCURSIONI DEL MARTEDÌ: Percorsi alla scoperta della natura, del benessere e del patrimonio storico 

archeologico di Roma e del Lazio, in località facilmente raggiungibili con i mezzi pubblici 
 

Martedì 19 Dicembre 2023 
TREK & SONG A TREK & SONG A SEZZE E MONTE TREVI 

 

 
 

Tutti conoscono indubbiamente la fontana di Trevi e il borgo di Trevi nel Lazio, ma forse non si 
può dire lo stesso di monte Trevi a Sezze. 
Si tratta di un’altura sovrastante il centro urbano, un tempo sede di un castello medievale, che 
comprendeva anche le case dei sudditi e un monastero di Clarisse. Il castello fu completamente 
distrutto sul finire del XV secolo, e le sue rovine sono inserite nei beni censiti dal FAI. 
Proseguiremo quindi il cammino cittadino, visitando il grazioso centro storico di Sezze Romano 
con le sue emergenze architettoniche, quali la concattedrale di S. Maria ed il palazzo De 
Magistris, oggi sede comunale, ed eseguendo il repertorio canoro proposto per l’escursione. 
 

DIFFICOLTÀ: T/E 
DISLIVELLO: 250 m 
LUNGHEZZA PERCORSO: 10,00 km ca. 
TEMPO DI PERCORRENZA: 6 ore 
 

La gita è riservata ai soci in regola con il tesseramento 
TESSERA FEDERTREK: obbligatoria: € 15 adulti, € 5 minori di anni 18 - N.B. si ricorda ai partecipanti 
che è obbligatoria l’esibizione della tessera e la trascrizione del numero. 
(COLORO CHE NON HANNO LA TESSERA, O È SCADUTA, DEVONO STAMPARE E COMPILARE IL 
MODULO CHE TROVATE AL SEGUENTE LINK: https://www.camminatoriescursionisti.it/wp-
content/uploads/2023/03/Modulo-iscrizione-ACER-2023.pdf 
 

CONTRIBUTO ASSOCIATIVO DI PARTECIPAZIONE: 10 €; gratuito minori di 18 anni 
 

COSA PORTARE: Scarpe e vestiario da trekking adeguato alla stagione, giacca antivento-antipioggia, 
zaino leggero, acqua, mascherina, soluzione disinfettante, guanti. 
 

APPUNTAMENTO: ore 9,30 a Sezze, Porta Paolina 
treno reg. le da Roma Termini n. 12655 delle ore 8:06 con arrivo a Sezze scalo alle 8:57 + bus COTRAL 
ritorno a Roma da Sezze scalo con treno regionale ogni ora dalle 16:29 
 

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI: 
AEV Piera Volpati 342 8576000 
AV Salvatore Iovine 333 4626252 

https://www.camminatoriescursionisti.it/wp-content/uploads/2023/03/Modulo-iscrizione-ACER-2023.pdf
https://www.camminatoriescursionisti.it/wp-content/uploads/2023/03/Modulo-iscrizione-ACER-2023.pdf

