
 
LE PASSEGGIATE VERDI DEL GIOVEDÌ 
Giovedì 7 Dicembre 2023 andiamo a... 

LE TORRI MEDIEVALI 
 

 
 

Le torri di Roma sono l'emblema dell'epoca medievale della città, caratterizzata dal potere e dal 
dominio di numerose famiglie nobili. La costruzione di una torre era un privilegio consentito 
soltanto all'aristocrazia, in quanto simbolo di diritto feudale: la casa-torre (in pratica una torre 
con funzioni abitative) divenne il modello di abitazione più diffuso per la nobiltà. Alcune torri 
furono danneggiate a causa di terremoti o incendi, altre sono state inglobate in palazzi 
rinascimentali. Attualmente ne sono rimaste 50, alcune situate nella campagna romana, altre sono 
nel centro storico. Nel percorso di oggi andremo alla ricerca delle torri presenti nel centro storico. 
Storia, curiosità, aneddoti, vicoli e angoli caratteristici del centro storico.  
 

DIFFICOLTÀ: T 
DISLIVELLO: irrilevante 
LUNGHEZZA PERCORSO: 7,00 km ca. 
TEMPO DI PERCORRENZA: 3 ore 
 

La gita è riservata ai soci in regola con il tesseramento 
TESSERA FEDERTREK: obbligatoria: € 15 adulti, € 5 minori di anni 18 - N.B. si ricorda ai partecipanti 
che è obbligatoria l’esibizione della tessera e la trascrizione del numero. 
(COLORO CHE NON HANNO LA TESSERA, O È SCADUTA, DEVONO STAMPARE E COMPILARE IL 
MODULO CHE TROVATE AL SEGUENTE LINK: https://www.camminatoriescursionisti.it/wp-
content/uploads/2023/03/Modulo-iscrizione-ACER-2023.pdf 
 

CONTRIBUTO ASSOCIATIVO DI PARTECIPAZIONE: 6 €; gratuito minori di 18 anni 
 

COSA PORTARE: Scarpe e vestiario da trekking urbano adeguato alla stagione, giacca antivento-
antipioggia, zaino leggero, acqua, mascherina, soluzione disinfettante, guanti. 
 

APPUNTAMENTO: ore 9,30 Metro B Cavour, davanti il Ristorante L'Archetto di Cavour Via Cavour 193 
ARRIVO: Largo di Torre Argentina 
 

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI: 
AEV Nadia Vicentini 333 5921522 
ATUV Carla D'Addio 339 371376 
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