
 
Sabato 14 Ottobre 2023 

INCANTO SOTTO LE STELLE...TREKKING E COSTELLAZIONI CON ACER 
Escursione astronomica notturna al Tancia Hostel House 

 

A grande richiesta rinnoviamo l’appuntamento con il nostro trekking tra le stelle questa volta ad una 
altra location certificata da Astronomitaly come “i cieli più belli di Italia”: il “Tancia Hostel House” 
nel cuore dei Monti Sabini. Il luogo è situato in una delle antiche vie percorse dai viandanti e pastori 
durante le loro transumanze e negli ultimi anni è oggetto di grande valorizzazione.  
Ripercorreremo questa volta 
il cielo di Ottobre per 
imparare a riconoscere le 
prime costellazioni 
autunnali in un cammino 
tra i loro miti e legende 
(Pegaso, Andromeda, Perseo, 
Ariete, Triangolo, Pesci). 
L‘evento che caratterizza 
questo anno è la cena con 
barbecue che faremo in un 
area attrezzata adiacente al rifugio, dove attenderemo l’arrivo delle stelle rischiarati dalle braci e 
accompagnati dai canti che proporremo dal vivo con chitarre e un bicchiere di buon vino (se 
qualcuno se la sente porti chitarra e/o altri strumenti per unirsi a noi: sarà il benvenuto). 
Chi preferisce, può decidere di alloggiare e/o cenare nel adiacente Ostello Tancia, Chi invece fosse 
interessato al pernotto in campo base può portare tenda o sacco a pelo. Il pernottamento in tenda 
in area recintata è gratuito. Gli interessati a cena (barbecue o rifugio) devono informare 
accompagnatore ACER al momento della prenotazione per dettagli e costi. 
L’appuntamento è alle 16,30 all’area parcheggio del Tancia Hostel House dove inizieremo con un 
bellissimo trekking alle cascate delle Pozze Diavolo. 
 

DIFFICOLTÀ: E - DISLIVELLO: 300 m complessivi - LUNGHEZZA PERCORSO: 9,00 km ca. 
 

La gita è riservata ai soci in regola con il tesseramento 
TESSERA FEDERTREK: obbligatoria: € 15 adulti, € 5 minori di anni 18 - N.B. si ricorda ai partecipanti 
che è obbligatoria l’esibizione della tessera e la trascrizione del numero. 
(COLORO CHE NON HANNO LA TESSERA, O È SCADUTA, DEVONO STAMPARE E COMPILARE IL 
MODULO CHE TROVATE AL SEGUENTE LINK: https://www.camminatoriescursionisti.it/wp-
content/uploads/2023/03/Modulo-iscrizione-ACER-2023.pdf 
 

CONTRIBUTO ASSOCIATIVO DI PARTECIPAZIONE: 10 €; gratuito minori di 18 anni 
 

COSA PORTARE: Scarpe e vestiario da trekking adeguato alla stagione, giacca antivento-antipioggia, 
torcia, acqua, pile, stuoia per sedersi, copertina o plaid. Considerando che durante l'osservazione 
astronomica le temperature potrebbero calare si consiglia di vestirsi a strati. 
 

APPUNTAMENTO: ore 16,30 al parcheggio del “Tancia Hostel House - Osteria Tancia” Strada Provinciale 
Tancia, 02040 Monte San Giovanni in Sabina RI 
 

TRASPORTO(*): Auto proprie 
(*) l’autista non paga la benzina e l’autostrada per un numero minimo di 3 passeggeri. Per la divisione delle spese auto tra i passeggeri, si 
consiglia di applicare le tabelle ACI (€ 0,20 a Km ca – calcolo medio secondo il tipo di vettura e il numero dei passeggeri). 
 

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI: 
AEV Alfredo Passaro 338 7647740 
AEV Alessandro Leone 334 2136105 
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