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Domenica 7 Maggio 2023
MONTI LEPINI: IL MONTE LUPONE DAL CAMPO DI SEGNI

A ~ 5 . 3 o Lot P SRR A S

Partenza dall’altopiano di Campo di Segni, lo attraverseremo circondati da laghetti carsici e
immersi nelle atmosfere delle antiche attivita pastorali ci avvicineremo alla magnifica
faggeta di Monte Lupone fino a raggiungere la sua cima (1378 m) che é la piu settentrionale e
una delle pit importanti dei Lepini.

La vista spaziera dalle Isole Pontine, il Circeo, tutta la catena dei Lepini, degli Ernici e i
Simbruini.

La faggeta che attraverseremo e definita come una delle piu belle ed interessanti del
Appennino Laziale che fa di questo itinerario uno dei piu importanti dei Lepini.

DIFFICOLTA: E

DISLIVELLO: 650 m complessivi

LUNGHEZZA PERCORSO: 11,00 km ca.

TEMPO DI PERCORRENZA: 5,00 ore (escluse soste)

La gita é riservata ai soci in regola con il tesseramento

TESSERA FEDERTREK: obbligatoria: € 15 adulti, € 5 minori di anni 18 - N.B. si ricorda ai partecipanti
che é obbligatoria I'esibizione della tessera e la trascrizione del numero.

(COLORO CHE NON HANNO LA TESSERA, O E SCADUTA, DEVONO STAMPARE E COMPILARE IL
MODULO CHE TROVATE AL SEGUENTE LINK: https://www.camminatoriescursionisti.it/wp-
content/uploads/2023/03/Modulo-iscrizione-ACER-2023.pdf

CONTRIBUTO ASSOCIATIVO DI PARTECIPAZIONE: 10 €; gratuito minori di 18 anni

COSA PORTARE: Scarpe e vestiario da trekking adeguato alla stagione, giacca antivento-antipioggia,
torcia, acqua e pranzo al sacco, bastoncini, mascherina, guanti, soluzione disinfettante

APPUNTAMENTO: ore 09,00 a Segni davanti al "Lettrica Lounge Bar” Corso Vitt. Emanuele II, 46 - Per
altri appuntamenti contattare I'accompagnatore.
TRASPORTO(*): Auto proprie

(*) l'autista non paga la benzina e I'autostrada per un numero minimo di 3 passeggeri. Per la divisione delle spese auto tra i passeggeri, si
consiglia di applicare le tabelle ACI (€ 0,20 a Km ca - calcolo medio secondo il tipo di vettura e il numero dei passeggeri).

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI: Associazione atFiiata
AEV Alfredo Passaro 338 7647740 a
AV Salvatore Iovine 333 4626252 /4” Esceur Sg ngmi(:-!; beieﬁ
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