
 

Domenica 19 Febbraio 2023 
CIASPOLATA DA CAMPO DELL’OSSO A MONTE AUTORE 

 

 
 

La ciaspolata per il Monte Autore è un classico dei monti Simbruini da fare almeno una volta 
nelle proprie esperienze di trekking. Attraverseremo faggete e una spettacolare cresta che ci 
porterà fino alla località Le Vedute dove si apriranno ai nostri occhi la Valle del Simbrivio e la 
catena degli Ernici-Cantari. Proseguiremo quindi per la cima del Monte Autore dove ci 
soffermeremo ad ammirare un panorama a 360 gradi sulle cime innevate dei Simbruini. 
 

DIFFICOLTÀ: E 
DISLIVELLO: 350 m complessivi 
LUNGHEZZA PERCORSO: 10,00 km ca. 
TEMPO DI PERCORRENZA: 5,00 ore (escluse soste) 
 

La gita è riservata ai soci in regola con il tesseramento 
TESSERA FEDERTREK: obbligatoria: € 15 adulti, € 5 minori di anni 18 - N.B. si ricorda ai partecipanti 
che è obbligatoria l’esibizione della tessera e la trascrizione del numero. 
(COLORO CHE NON HANNO LA TESSERA, O È SCADUTA, DEVONO STAMPARE E COMPILARE IL 
MODULO CHE TROVATE AL SEGUENTE LINK: https://www.camminatoriescursionisti.it/wp-
content/uploads/2021/11/Modulo-iscrizione-privacy-ACER-2022.pdf 
 

CONTRIBUTO ASSOCIATIVO DI PARTECIPAZIONE: 10 €; gratuito minori di 18 anni 
 

COSA PORTARE: Scarpe e vestiario da trekking adeguato alla stagione, giacca antivento-antipioggia, 
torcia, acqua e pranzo al sacco, bastoncini, mascherina, guanti, soluzione disinfettante 
Affitto ciaspole e bastoncini (per chi ne è sprovvisto) telefonando a Simona Sport a Campo dell’Osso - 
Tel. 347 9744812 
 

APPUNTAMENTO: ore 09,30 a Piazzale Campo dell’Osso (Subiaco) 
 

TRASPORTO(*): Auto proprie 
(*) l’autista non paga la benzina e l’autostrada per un numero minimo di 3 passeggeri. Per la divisione delle spese auto tra i passeggeri, si 
consiglia di applicare le tabelle ACI (€ 0,20 a Km ca – calcolo medio secondo il tipo di vettura e il numero dei passeggeri). 
 

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI: 
AEV Alfredo Passaro 338 7647740 
AEV Alessandro Leone 334 2136105 

https://www.camminatoriescursionisti.it/wp-content/uploads/2021/11/Modulo-iscrizione-privacy-ACER-2022.pdf
https://www.camminatoriescursionisti.it/wp-content/uploads/2021/11/Modulo-iscrizione-privacy-ACER-2022.pdf

