
 

LE PASSEGGIATE VERDI DEL GIOVEDÌ 
Giovedì 29 Dicembre 2022 andiamo a... 

MARINO, LE ANTICHE CAVE, IL BARCO E....IL BUON VINO! 
 

 
 

Marino è uno dei più grandi comuni della Città metropolitana di Roma nella zona 
comunemente detta dei Castelli Romani. Celebre per la produzione del vino e per la Sagra 
dell’Uva che ne è nata. Ha ispirato la cultura popolare capitolina con i famosi “stornelli”. 
Partendo dalla stazione di Marino visiteremo le antiche cave di peperino, poi 
attraverseremo il Parco dell'Acquasanta e il Barco Colonna (antica riserva di caccia della 
famiglia Colonna). Percorreremo poi il centro storico con i caratteristici vicoli per 
ritornare alla stazione. Percorso ad anello. 
 

DIFFICOLTÀ: T 
DISLIVELLO: 100 m complessivi 
LUNGHEZZA PERCORSO: 7,00 km ca. 
TEMPO DI PERCORRENZA: 3,00 ore 
 

La gita è riservata ai soci in regola con il tesseramento 
TESSERA FEDERTREK: obbligatoria: € 15 adulti, € 5 minori di anni 18 - N.B. si ricorda ai partecipanti 
che è obbligatoria l’esibizione della tessera e la trascrizione del numero. 
(COLORO CHE NON HANNO LA TESSERA, O È SCADUTA, DEVONO STAMPARE E COMPILARE IL 
MODULO CHE TROVATE AL SEGUENTE LINK: https://www.camminatoriescursionisti.it/wp-
content/uploads/2021/11/Modulo-iscrizione-privacy-ACER-2022.pdf 
 

CONTRIBUTO ASSOCIATIVO DI PARTECIPAZIONE: 6 €; gratuito minori di 18 anni 
 

COSA PORTARE: Scarpe e vestiario da trekking urbano adeguato alla stagione, giacca 
antipioggia/antivento, zaino leggero, acqua, mascherina, soluzione disinfettante, guanti. 
 

1)APPUNTAMENTO: ore 8,45 Stazione Termini, ingresso Piazza Dei Cinquecento con il biglietto del treno 
(€ 2,10) già fatto (treno per Marino ore 9,00) 
2) APPUNTAMENTO: ore 9,40 Stazione di Marino  
ARRIVO: Stazione di Marino 
 

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI: 
AEV Nadia Vicentini 333 5921522 
AEV – ATUV Piera Volpati 342 8576000 
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