
 

LE PASSEGGIATE VERDI DEL GIOVEDÌ 
Giovedì 11 Novembre 2021 andiamo a... 

L'ANIENE INCONTRA IL TEVERE - alla scoperta della confluenza 
dei 2 fiumi – IL SENTIERO PARENZIO 

 

                                   
 

Da Ponte Nomentano a Ponte Salario, alla scoperta della confluenza tra i due fiumi. Nuovo sentiero 
reso da poco tempo percorribile da un gruppo di volontari del quartiere Sacco Pastore. Partendo da 
Ponte Nomentano percorreremo una parte della pista ciclabile e prenderemo poi il Sentiero 
Parenzio lungo il fiume Aniene. Attraverso l'ultimo tratto della Riserva Naturale della Valle 
dell'Aniene arriveremo a Ponte Salario e poi oltre, fino ad arrivare alla confluenza del Fiume Aniene 
che si getta nel Fiume Tevere. Natura, fatti storici, giovani eroi, monumenti... Percorso inedito da 
non mancare! Ritorno a Ponte Nomentano. 
 

DIFFICOLTA’: T 
DISLIVELLO: irrilevante 
LUNGHEZZA PERCORSO: 9,00 km ca. 
TEMPO DI PERCORRENZA: 3,00 ore 
 

PER PARTECIPARE ALLE ESCURSIONI È NECESSARIO ATTENERSI SCRUPOLOSAMENTE ALLE 
INDICAZIONI ANTI-COVID 19 CHE TROVATE AL SEGUENTE LINK: 
https://www.camminatoriescursionisti.it/wp-content/uploads/2020/05/COVID-19-FT-ACER.pdf 
Chi non rispetterà tali norme verrà escluso dall’evento in oggetto! 

 

La gita è riservata ai soci in regola con il tesseramento 
TESSERA FEDERTREK: obbligatoria: € 15 adulti, € 5 minori di anni 18 - N.B. si ricorda ai 
partecipanti che è obbligatoria l’esibizione della tessera e la trascrizione del numero. 
(COLORO CHE NON HANNO LA TESSERA, O È SCADUTA, DEVONO STAMPARE E COMPILARE IL 
MODULO CHE TROVATE AL SEGUENTE LINK: https://www.camminatoriescursionisti.it/wp-
content/uploads/2021/07/Modulo-iscrizione-socio-ACER-2021a.pdf 
 

CONTRIBUTO ASSOCIATIVO DI PARTECIPAZIONE: 5 €; gratuito minori di 18 anni 
 

COSA PORTARE: Scarpe e vestiario da trekking urbano, mantellina antipioggia, zaino leggero, 
acqua, mascherina, soluzione disinfettante, guanti. 
 

APPUNTAMENTO: ore 9,30 Piazza Sempione, davanti la Chiesa  
ARRIVO: Piazza Sempione  
 

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI: 

AEV Nadia Vicentini 333 5921522 
AEV - ATUV Piera Volpati 342 8576000 
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