
 

LE PASSEGGIATE VERDI DEL GIOVEDÌ 
Giovedì 21 Gennaio 2021 andiamo a... 

DALLA TORRE DI PRATOLUNGO A CASAL MONASTERO 
 

 
 

Percorreremo un tratto della Valle dell'Aniene. Dal Casale di Pratolungo, con annessa 
Torre Medievale, costeggeremo il Fosso di Pratolungo (affluente del fiume Aniene) 
fino ad arrivare al nucleo antico di Casal Monastero. Zona di antiche torri, storici 
casali, viali alberati, oliveti, distese di prati e pascoli, ancora oggi coltivati e utilizzati 
da contadini e pastori, testimoni di una terra ricca di storia e tradizioni tramandate 
fino ad oggi. Percorso ad anello. 
 

DIFFICOLTA’: T 
DISLIVELLO: Irrilevante 
LUNGHEZZA PERCORSO: 7,00 km ca. 
TEMPO DI PERCORRENZA: 3,00 ore 
 

PER PARTECIPARE ALLE ESCURSIONI È NECESSARIO ATTENERSI SCRUPOLOSAMENTE ALLE 
INDICAZIONI ANTI-COVID 19 CHE TROVATE AL SEGUENTE LINK: 
https://www.camminatoriescursionisti.it/wp-content/uploads/2020/05/COVID-19-FT-ACER.pdf 
Chi non rispetterà tali norme verrà escluso dall’evento in oggetto! 

 

La gita è riservata ai soci in regola con il tesseramento 
TESSERA FEDERTREK: obbligatoria: € 15 adulti, € 5 minori di anni 18 - N.B. si ricorda ai 
partecipanti che è obbligatoria l’esibizione della tessera e la trascrizione del numero. 
(COLORO CHE NON HANNO LA TESSERA, O È SCADUTA, DEVONO STAMPARE E COMPILARE IL 
MODULO CHE TROVATE AL SEGUENTE LINK: https://www.camminatoriescursionisti.it/wp-
content/uploads/2020/05/Modulo-iscrizione-socio_ACER.pdf) 

 

CONTRIBUTO ASSOCIATIVO DI PARTECIPAZIONE: 5 €; gratuito minori di 18 anni 
COSA PORTARE: Scarpe e vestiario da trekking, mantellina, torcia, borraccia, bastoncini, 
mascherina, soluzione disinfettante, guanti, 
APPUNTAMENTO: ore 9,15 Metro B Rebibbia, davanti il Bar “Antico Casello” 
 2° Appuntamento ore 9,45 Via San Giovanni In Argentella 102, Capolinea Bus 404 
ARRIVO: Via San Giovanni In Argentella 
 

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI: 
AEV Nadia Vicentini 333 5921522 
ATUV Carla D'Addio 339 5371376 
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