
 
 

Domenica 21 Giugno 2020 
MONTI LUCRETILI: 

DA PALOMBARA SABINA AL MONTE GENNARO (1270 M) 
 
Bella escursione per l'antico sentiero dei tornanti (25) denominato per il suo 
andamento regolare "il sismografo" nel bosco di lecci, ambiente molto 
suggestivo. Arriveremo prima alla "Torretta", antica postazione di guardia, per 
poi proseguire fino a raggiungere l'immancabile croce in quota 1270. Da lì si 
potrà avere una grandiosa vista a 360°, che 
con bel tempo è possibile vedere il mare 
Tirreno. Il ritorno sarà sulla stessa strada. 
Chi vuole potrà poi andare a visitare il 
paese dove si svolge la sagra e comprare le 
famose cerase Ravenna e partecipare alla 
serata danzante in piazza aperta a tutti 
prevista quella sera. 
 

DIFFICOLTÀ: E 
DISLIVELLO: 800 mt complessivi 
LUNGHEZZA PERCORSO: 10,00 km ca. 
TEMPO DI PERCORRENZA: 6,00 ore 
 

PER PARTECIPARE ALLE ESCURSIONI È NECESSARIO ATTENERSI SCRUPOLOSAMENTE 
ALLE INDICAZIONI ANTI-COVID 19 CHE TROVATE AL SEGUENTE LINK: 
https://www.camminatoriescursionisti.it/wp-content/uploads/2020/05/COVID-19-FT-ACER.pdf 
Chi non rispetterà tali norme verrà escluso dall’evento in oggetto! 
 

La gita è riservata ai soci in regola con il tesseramento 
TESSERA FEDERTREK: obbligatoria: € 15 adulti, € 5 minori di anni 18 - N.B. si ricorda ai 
partecipanti che è obbligatoria l’esibizione della tessera e la trascrizione del numero. 
(COLORO CHE NON HANNO LA TESSERA, O È SCADUTA, DEVONO STAMPARE E 
COMPILARE IL MODULO CHE TROVATE AL SEGUENTE LINK: 
https://www.camminatoriescursionisti.it/wp-content/uploads/2020/05/Modulo-iscrizione-
socio_ACER.pdf) 
 

CONTRIBUTO ASSOCIATIVO DI PARTECIPAZIONE: 8 €; gratuito minori di 18 anni 
COSA PORTARE: Scarpe e vestiario da trekking, mantellina, torcia, borraccia, bastoncini, 
mascherina, soluzione disinfettante. 
APPUNTAMENTO: ore 09,00 al parcheggio di Palombara Sabina lato campo sportivo 
TRASPORTO(*): Auto proprie 
 

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI: 

AEV Mario Petrassi 338 9717878 
AEV Piera Volpati 342 8576000 
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